POISSON APERITIF
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Du froma%e a la créme Deux pétes Du saumen fumé

de 4ype Philadelphia feuilletées

+ un jaune / N\
d'oeuf batu Préparation : '\

15 minutes

_ Cuisson : “
\ 20 minutes /

|. E4ale les deux pates 2. Tartine du fromage 3. Réfere—toi & I'image
feuilletées a la créme sur un d%s ci-dessus pour fracer
sur du papier cuisson. disques puis pose le saumon  ton poissen & l'aide
recouvre avec le second. d'un couteau.
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4. Coupe des bandes S. Découpe maintenant 6. Twiste chaque bande
d'environ | e le surplus de pate. en les faisant fourner
de largeur. Appuie bien sur les bords sur elles-mémes.

pour lier les 2 épaisseurs Au pinceau, tu peux ajouter
de pate ensemble. du jaune d'oeuf pour faire
—— 00 dorer la P5+e.
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Prer & déguster !

7. Enfourne de IS &
20 minutes & 200°C. unjourunjeu.fr
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